
Was ist Human Design?

Das Human Design verbindet uraltes mystisches Wissen mit modernen Wissen-
schaften und bildet eine Synthese, die Dich wieder mit Deinem inneren Körperwis-
sen verbindet und dadurch einen hohen praktischen Nutzen hat. 

Jeder Mensch ist einzigartig. Es gibt keine allgemeingültigen Regeln oder Grund-
sätze. Wie Dein Energiefeld mit seiner Umgebung im interaktiven Informations-
austausch funktioniert, ist einzigartig. 

Das Human Design bietet die Möglichkeit, Deine Einzigartigkeit mittels einer Ener-
gie-Landkarte sichtbar zu machen.

Das Human Design ermöglicht, das Leben ganz neu zu betrachten und das eige-
ne Potential liebevoll zu beobachten. Es ist ein Weg für korrekte Entscheidungs-
findung, basierend auf der eigenen ganz spezifischen Körperintelligenz. Dich zu 
erkennen, kann für die Gestaltung von Beziehungen, die Begleitung der Kinder 
und dem Leben Deiner Berufung von essentieller Bedeutung sein.

Der Schwerpunkt von Heidi Winklers Tun mit dem Human Design ist die Selbst- 
und Potentialbestärkung von Einzelnen, Paaren, Familien, Gemeinschaften und 
Teams. Sie unterstützen Menschen dabei, selbst wieder in Kontakt mit ihrer inne-
ren Wahrheit zu kommen. 

Praktisch sieht dieses so aus, dass Du Dich achtsam und absichtslos darin be-
gleiten lassen kannst, Dich wieder mit Deiner Essenz zu verbinden. Du kannst da-
bei lernen Dich wieder selbst wahrzunehmen und der Botschaft Deines Körpers 
zu vertrauen. 

Das was Dich ausmacht, war schon immer da - und kann niemals verloren gehen.
Du kannst Dich von Heidi Winkler darin begleiten lassen, Dich wieder zu erinnern.
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